
Слёзы текут по щекам, я сежу на полу в своей комнате 

Горькая, обиженная, разбитая, 

Отчаянная 

Слёзы душат меня 

Шёпот остр, прорезает сквозь 

плотный 

тяжёлый     

горячий 

воздух 

 

Маген Давид тяжела вокруг моей шеи 

Опасность в её защите 

Видимость в моей уязвимости 

Я – Ам Йисраэль. 

Я качаюсь в молитве. 

 

Тихель покрывает мои волосы и рукава покрывают мои локти 

И вдруг – я слышу улыбки и саламы 

Я неловко отвечаю 

И новые вопросы восходят на поверхность. 

 

Запрос в интернете становится осторожным заданным вслух вопросом 

Вопрос становится бесконечными сносками 

Сноски – прочитанной сурой 

И ещё одной 

Начатой. 

 

Мы разговариваем 

Две души разговаривают и слушают. 



Каждая – с наклонённой головой.  

Я нежно направлена, мои вопросы отвечены, 

И новые вопросы всплывают на поверхность 

опьяняюще 

 

Я не позволяю себе облегчение произнесения 

Слов, к которым меня так тянет 

Ещё несколько дней 

 

А затем повторяю их трижды  

ля 

иллаха 

илля     

 ллах 

 

  



Tears stream down my face, I sit on the floor in my room.  

Bitter, hurt, broken 

Desperate 

I choke on tears 

My whisper feels sharp as it cuts through the 

thick 

heavy     

hot 

air  

 

A Magen David is heavy around my neck, 

Protection and endangerment, 

Visibility in my vulnerability 

As Am Yisrael. 

I rock back and forth in prayer. 

 

I dawn a tichel and cover my elbows,  

Suddenly, I hear smiles and salaams  

I respond, awkwardly,  

And questions arise anew. 

 

An internet search turns into a careful question, asked out loud, 

A question turns into countless citations, 

Citations – into a surah read, 

And another started. 

 

We speak. 

Two souls speak and listen.  

Each – with a tilted head as the other talks. 



I’m guided gently, my questions answered, 

Creating more questions 

Intoxicatingly. 

 

I deny myself the relief of saying 

the words I so long for  

for a few more days.  

 

And then I repeat them thrice. 

la 

ilaha 

illa     

llah 

 


